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BERGMANN

badkultur & spa

DAMPFBAD

Individuell - nach Ihren Wiinschen

Individuelles Dampfbad | Dampfdusche

Das Dampfbad - eine Variante der Sauna mit niedrigerer Temperatur und héherer
Luftfeuchtigkeit und schon im antiken Griechenland bekannt - sorgt fiir eine schnelle
Erwarmung und starke Durchblutung des Korpers, was die Baderheilkunde seit langem
nutzt. Darldber hinaus ist es Reinigungs- und Begegnungsstatte - sinnliches Ritual in
sanftem Licht fir die Gesundheit, Pflege und Entspannung.

Bei einer Temperatur von ca. 40-45 Grad Celsius und einer Luftfeuchtigkeit von nahezu
100% werden Abwehrkrafte und Vitalitat gesteigert, die Haut gestrafft und ein
Entschlackungsprozess ausgeldst.

bauarena
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DAMPFBAD

Vom traditionellen Hammam-Bad Uber alle moglichen Stilrichtungen bis hin zum ultramodernen Designerbad gestalten
wir das Dampfbad lhrer Wiinsche. Wir beraten Sie in Formgebung, Materialisierung, Farbe, Haptik, Licht, Funktionalitat
und Technik. Als erfahrene Dampfbadgestalter helfen wir Ihnen in Planung und Ausfiihrung: Dampfbad und
Dampfdusche wird in eigener Produktion hergestellt. In Zusammenarbeit mit Ihrem Architekten zeigen wir wichtige
Schnittstellen und verschiedene Maglichkeiten auf.

Optionen

Dusche, Kopfbrause, Seitenbrausen, Nebeldisen, Kneippschlauch, Farblicht-Therapie,
Klang-Therapie, Aroma-Therapie, Sole, barrierefreien Duschboden, Rinne, Bodenablauf,
Klappsitz, Sitzbank, Liege, Entliftung, Krauterdampfsitz, Dampfbrunnen mit Schale,
Dampfpaneel, Dampfschublade, separater Technikbereich.




